
 

 

 

 

 

 

 

PR QUALIFICATION   RESTAURATION 

EN  ENTREES/SORTIES  PERMANENTES 
 
 

OObbjjeeccttiiffss  ddee  ffoorrmmaattiioonn                  

> Valider un projet professionnel identifié mais non validé 

> Obtenir une première expérience dans le secteur de la restauration 

> Effectuer une remise à niveau dans le secteur de la restauration avant une 

période de qualification 

 

 

MM ttiieerrss  vviiss ss                    

Cuisiner et/ou Serveur 

 

CCoonnddiittiioonnss  dd’’aacccc ss                  

Demandeur d’emploi  

Connaissance et acceptation des contraintes liées à la profession  

 

PPaarrccoouurrss  ddee  ffoorrmmaattiioonn                  

La durée de la formation peut varier en fonction des acquis initiaux :  

Minimum : 315 heures en centre et 175 heures en entreprise 

Maximum : 455 heures en centre et 280 heures en entreprise 

Dans le cadre d’autres financements, la durée du parcours de formation sera déterminée 

en fonction du contenu, défini à partir des attentes et du profil du stagiaire, des besoins de 

l’entreprise, et des exigences du poste. 

 

MMooddaalliitt ss  ddee  ffiinnaanncceemmeenntt                

Cette formation peut être financée dans le cadre : 

> D’un financement de la Région Basse Normandie (demandeur d’emploi) et d’un 

cofinancement de l’Union Européenne 

> D’un contrat de professionnalisation 

> D’un congé individuel de formation (CIF) (salarié ou demandeur d’emploi) 

> D’un financement individuel 

Nos conseillers spécialisés vous apporteront toutes informations utiles sur ces diverses 

possibilités. 

 

VVaalliiddaattiioonn                    

Attestation  

 

LLiieeuuxx  ddee  ffoorrmmaattiioonn                  

Granville 68 rue Jean Monnet   50400 Granville 

 

 

IMP-13-06 - A - 



 

 

 

POUR UN PARCOURS MAXIMUM 

 

> Travaux pratiques de cuisine     232 heures 

 

> Travaux pratiques de restaurant     232 heures 

 

> Technologie de cuisine      43 heures 

 

> Technologie de restaurant     43 heures 

 

> Hygiène        28 heures 

 

> Technique de recherche d’emploi    23 heures 

 

> Remise à niveau       38 heures 

 

> Anglais        36 heures 

 

> Remédiation groupe pour Validation des acquis  39 heures 

 

> Stage en entreprise      280 heures 

 

> Total option cuisine 455 heures en centre maximum 

> Total option service 455 heures en centre maximum 

 
 

 

  

 
 

 
 

CONTENU DE LA FORMATION 

PR-L-HRS-PQHR-01 / A 


